

















   У сучасному освітньому просторі інтенсивно розвиваються процеси активізації науково-педагогічної ініціативи та творчості на засадах гуманізації, інтеграції, діяльнісного підходу, що мають на меті успішну самореалізацію особистості. Результатами такої творчості є нові педагогічні проекти й моделі освіти; методи та технології навчання і виховання; навчальні програми, підручники та посібники; сучасні типи навчальних закладів. Розв'язання актуальної проблеми практичного втілення цих результатів педагогічної творчості у зміст та методи навчання і виховання підростаючого покоління може стати суттєвим внеском у розвиток сучасної освіти України.
       Особливої активності набуває проблема  створення розвивальних освітніх програм,зорієнтованих на формування здібностей до :
- самонавчання ;
- самоорганізації;
- саморозвитку.
       «Саморозвиток є тим необхідним ґрунтом  , на якому 
тільки і може існувати школа»(П.Ф.Каптєрєв). 
[bookmark: _GoBack]Основною метою проекту «Росток» є: «Формування здібностей до саморозвитку і самореалізації особистості на засадах інтеграції та діяльнісного підходу до навчання і виховання». Головна мета виховання – у розвитку самодіяльності, завдяки якій, людина може у майбутньому стати розпорядником своєї долі,продовжувачем  освіти свого життя.
      В основі програми «Росток» лежить – «Інтегративно - діяльнісний підхід», в основі якого - включення учня у активну пізнавальну діяльність. Девізом цієї системи ,можуть бути слова-Л.Н.Толстого: «Знание только тогда знание , когда оно приобретено усилиями своей мысли , а не только памятью».Або слова Сократа: «Навчити людину грати на сопілці можна тільки тоді , коли вона сама буде на ній грати». Дана технологія  діяльності має забезпечити системний тренінг усіх видів діяльності :
- Самовизначення (потреба у діяльності і необхідні здібності).
- Нормореалізація (виконання відомої норми діяльності) пробна дія –утруднення-мета.
- Нормотворчість (побудова нової норми діяльності,якщо немає відомої).
 В молодшому шкільному віці, на який розрахована програма «Росток», розвивальний характер навчальної діяльності пов'язаний із тим, що, по-перше, її зміст ми намагаємося базувати на теоретичних знаннях, відповідних віковим особливостям учнів. Навчальна діяльність дитини будується передусім шляхом вивчення,матеріалу від абстрактного до конкретного, від загального до часткового, тобто відтворюється історичний процес розвитку знань. По-друге, в основу програми «Росток» ми поклали діяльнісний підхід, який дає змогу організувати навчально-виховний процес через різноманітну творчу діяльність учнів у межах кожного навчального предмета. Предмети інтегруюються в цілісну систему, а в ній - зазначені вище напрями розвивальної роботи. Учні набувають необхідних знань через різноманітні способи активізації сприйняття об'єктів і явищ навколишнього світу: спостереження, досліди, самостійний пошук інформації та інші види пошукової діяльності. Розвитку і гнучкості та варіативності мислення сприяють спеціально розроблені вправи та завдання .
Діяльнісний підхід до навчання та виховання враховує принцип інтеграції, тісно пов'язаний з принципом розвивального навчання. Під інтеграцією ми розуміємо процес поєднання окремих елементів І навчання і виховання в єдину цілісну систему для отримання якісно нового результату освіти.
     У програмі «Росток» принципи інтеграції та пріоритету розвивального навчання використовуються як для побудови змісту, так і для розробки методів і технологій навчання й виховання. Як уже зазначалося, однією з необхідних умов розвивального навчання є його зміст, який будується шляхом вивчення матеріалу від абстрактного до конкретного. Але щоб узагальнити зміст, подати його цілісно, потрібно інтегрувати матеріал навколо якоїсь основної проблеми. Це дасть змогу учням спочатку загальне, цілісне уявлення про проблему, а потім її конкретизувати, уточнювати, поглиблювати.
Головна особливість діяльнісного методу полягає в тому, що 
нові математичні поняття й відношення між ними не даються 
дітям у готовому вигляді. Діти "відкривають" їх самі в процесі самостійної дослідницької діяльності. Учитель лише скеровує 
цю діяльність і на завершення підбиває підсумки, подаючи точне формулювання встановлених алгоритмів дії та ознайомлюючи з загальновизнаною системою визначень. Таким чином, діти будують "свою" математику, тому математичні поняття набувають для них особистісного значення й стають цікавими не з зовнішнього боку, а по суті.
   Діяльнісний метод передбачає наступну структуру уроків уведення нового знання:
  І. Постановка навчальної задачі
До списку задач, які актуалізують знання дітей, включається проблемне питання, яке мотивує вивчення нової  теми.
     II. "Відкриття" дітьми нового знання
    Учитель пропонує учням систему питань і завдань, які підводять їх до самостійного "відкриття" нової якості чи відношення. У результаті обговорення він підбиває підсумки, ознайомлюючи з загальноприйнятою термінологією та демонструючи зразок коментованого розв'язання задач і прикладів нового типу.
     III. Первинне закріплення
    Виконуються тренувальні вправи з обов'язковим коментуванням, проговорюванням уголос вивчених  алгоритмів дії.
     IV. Навчальна самостійна робота з самоперевіркою
     Учні самостійно виконують завдання на застосування вивчених якостей, перевірюють їх у класі та виправляють допущені помилки. Тут є важливим створити для кожної дитини ситуацію успіху ("я можу", "у мене виходить").
      V. Розв'язання задач на повторення
      Пропонуються завдання, які забезпечують безперервний розвиток змістовно-методичних ліній курсу та доводять до рівня автоматизованої навички вміння розв'язувати задачі й приклади основних видів. З іншого боку, сюди регулярно включаються нестандартні, логічні, цікаві задачі та ін.
   Інтегративно-діяльнісний підхід включає в себе 12 діяльнісних кроків. До них належать:

1.Самовизначення до діяльності.
2.Самостійна діяльність за відомою нормою ,проблема.
3.Дослідження діяльності за відомою нормою.
4.Критика відомої норми.
5.Побудова нової норми діяльності.
6.Використання нової норми для рішення проблеми.
7.Фіксування нової норми у зовнішньому мовленні.
8.Самоконтроль дій за новою нормою.
9.Включення нової норми у систему знань.
10.Тренувальні вправи за уже відомими нормами.
11.Рефлексивний аналіз діяльності:
    (що виконано і що застосовано).
12.Фіксування досягнення мети.
Структура уроку введення нового знання має вигляд

  Самовизначення                   Актуалізація  	 Виявлення 
   учнів  	знань	причин утруд-
   (оргмомент  ство-                    і фіксація утруд-             нення  і поста- 
  рення умов для «хо-                    нення у діяльнос-              новка  навчаль-
   чу» і «можу»)	ті	ної  задачі

           1	      2	 3-4  
                 

       Побудова 	    Первине 
    проекту виходу	закріплення у 	 Самостійна
     з утруднення                     зовнішньому 	робота із само-
   	 	  мовленні	перевіркою у
           5-6	класі
	            7
	               8

     Включення у	  Рефлексія
     систему знань	  діяльності 
      і повторення	    на уроці

                                                11-12
           9-10


       За інтегративно- діяльнісним підходом найкоротшим  і продуктивним шляхом подолання труднощів є метод рефлексії.
- зафіксувавши утруднення, спочатку потрібно зупинитись, подумати, а не робити щось на обум;
- проаналізувати, як ти виконував свою дію і в якому місці виникло утруднення(дослідження);
- зрозуміти причину виникнення утруднення (критика);
- поставити перед собою мету, яка ліквідує причину утруднення, а потім знайти відповідний спосіб дії і побудувати  проект (проект)
- реалізувати побудований проект.
 Дана технологія інтегрована вона поєднує в собі ідеї провідних концепцій розвивального навчання. Зокрема:
- Етапи глибокого та міцного засвоєння знань за П.Я. Гальперіним.
- Створення утруднення у діяльності – необхідна умова розвиваючого навчання за Л.В.Занковим.
- Вимоги до організації навчальної діяльності за В.В.Давидовим.
     Представлена структура уроку відображає технологію діяльнісного методу. Дана технологія дає можливість на всіх уроках системного тренінгу для кожного учня діяльнісних здібностей усій повноті. Забезпечується формування готовності до саморозвитку і самореалізації у кожної особистості.
   













